
  

 

 

 

 

Seminar für Vertrauenslehrerinnen und Vertrauenslehrer 
der Bezirke Düren, Euskirchen & Heinsberg 
 

Schulpolitik | Bezirksarbeit | Elterngespräche führen – souverän und 
lösungsorientiert 
 
 
 
 

 

 
Seminar-Nr. 2025 PhV-005 

  

Termin 07.11.2025 bis 08.11.2025  

  

Uhrzeiten Beginn 09:30 Uhr | Ende 16:00 Uhr 

  

  

  

Tagungsstätte Hotel Burg Wassenberg by Savio 

Auf dem Burgberg 1 

41849 Wassenberg 

  

Seminarleitung Guido Quirmbach 

Vorsitzender des Bezirks Heinsberg 

 

Christian Schulze 

Vorsitzender des Bezirks Euskirchen 

  

Referenten Bernhard Altfeld, Schauspieler, Moderator und Spezialist für 
sicheres Auftreten EM / Power Trainer 

 

Frank Martin, Leiter Kreisjugendamt Heinsberg 

 

 

 

 

 

  



   

Inhalte 
 

 
Freitag | „Dann werden wir das Jugendamt informieren müssen“ 

 

• Wie oft hat man diesen Satz schon gehört und was bedeutet dies für die Schule?  

• Welche Informationen sind dafür notwendig?  

• Was sollte im Voraus schon passiert sein?  

• Auf welcher rechtlichen Grundlage erfolgt dies?  

• Gibt es evtl. andere Möglichkeiten?  

 

Fragen über Fragen, die wir zusammen versuchen zu beantworten.  

 

Dabei werden konkrete Erfahrungen des Vortragenden im Jugendhilfebereich und aus der 

Schule mit in den Beitrag einfließen.  

 

Der Vortrag ist so aufgebaut, dass Fragen und Beiträge aus dem Publikum jederzeit erwünscht 

sind.  

 

In die Handlungsempfehlungen werden dabei die spezifischen Erfahrungen des Vortragenden 

mit einfließen.  

 

Samstag | „Zum Wohl des Kindes“: Respektvolle Selbstbehauptung im Elterngespräch 

 

Wie kann ich Eltern unliebsame Wahrheiten über herausforderndes Verhalten ihrer Kinder 

oder Jugendlichen respektvoll vermitteln? Was kann ich tun, wenn sich Eltern in Gesprächen 

erstmalig oder gar wiederholt im Ton vergreifen? Wie kann ich effizient Kritik äußern, ohne 

Väter oder Mütter vor den Kopf zu stoßen? Wie kann ich mich für die souveräne Führung von 

schwierigen Elterngespräche gezielt vorbereiten? Für die Beantwortung dieser Fragen haben 

wir die theoretischen Inhalte dieses Seminars entworfen. 

 

Respektvolle Selbstbehauptung zum Wohle des Kindes muss jedoch vor allem geübt werden 

- die beste Theorie scheitert dort, wo sie nicht spielerisch angewendet und erprobt wurde. 

Daher werden die Inputs in vorbereitenden Übungen und dezentralen Rollenspielen geübt und 

eintrainiert. Diesem Gedanken folgend, ist das Seminar „Schwierige Elterngespräche“ 

durchgehend praktisch ausgelegt: Jede Teilnehmer*in erlebt und erprobt die wichtigsten 

Inhalte in beispielhaften Situationen - konkret und hautnah. Schwierige Elterngespräche 

gehören zum pädagogischen Alltag von Erzieher*innen, Sozialpädagog*innen und 

Lehrer*innen — doch die Leidtragenden eines missglückten Elterngesprächs sind weder die 

Pädagog*innen noch die Eltern: Es sind vor allem die Kinder. Damit Ihnen das nicht passiert, 

sind die wichtigsten Inhalte dieses Seminars schon beim nächsten Tür- und Angelgespräch 

oder auf dem nächsten Elternsprechtag konkret anwendbar. 

 

 

 

 



   

 

Freitag, 7. November 2025 

 

09:30 bis 16:00 Uhr 

 

Beginn Begrüßung, Vorstellung, Erwartungsabfrage 

 Guido Quirmbach / Christian Schulze  

  

 Aktuelles aus der Bezirksregierung und den Bezirken  

 Bericht / Austausch 

 Guido Quirmbach / Christian Schulze 

  

 „Dann werden wir das Jugendamt informieren müssen“ 

 Vortrag, Diskussion, Austausch  

 Frank Martin 

  

dazwischen 

 

 

Tagesabschluss 

Mittagspause / Mittagssnack 

Kaffee-/Tee-/Vitaminpausen 

 

Gemeinsames Abendessen im Restaurant  

von Burg Wassenberg 

  

  

 

Samstag, 8. November 2025 

 

09:00 bis 16:00 Uhr 

 

Beginn Schwierige Elterngespräche führen 

Vortrag / Simulation / Praxisübungen 

Bernhard Altfeld 

  

dazwischen Mittagspause/ Mittagssnack 

Kaffee-/Tee-/Vitaminpausen 

  

zum Ende Abschlussgespräch & Verabschiedung 

Guido Quirmbach / Christian Schulze 

  

  

 

 


